
g u id e  d e s  t a i l l e s

c o m b i n a i s o n s ,  ve s t e s ,  h a u t s

taille tour de poitrine (cm) tour de taille 
(cm)

tour de bassin 
(cm)

XS 73 - 80 63 - 68 77 - 84

S 81 - 88 69 - 76 85 - 92

M 89 - 96 77 - 84 93 - 100

L 97 - 104 85 - 92 101 - 108

XL 105 - 112 93 - 100 109 - 116

2XL 113 - 120 101 - 108 117 - 124

3XL 121 -128 109 - 116 125 - 132

s o u s - vê t e m e n t s

taille tour de taille 
(cm)

tour de bassin 
(cm)

S | T2 78 - 85 94 - 97

M | T3 85 - 89 97 - 99

L | T4 89 - 93 99 - 102

XL | T5 93 - 97 102 - 108

2XL | T6 97 - 105 108 - 116

3XL | T7 105 - 112 116 - 122

pa n t a l o n ,  b e r m u da

taille tour de taille 
(cm)

tour de bassin 
(cm)

38 73 - 76 89 - 92

40 77 - 80 93 - 96

42 81 - 84 97 - 100

44 85 - 88 101 - 104

46 89 - 92 105 -108

48 93 -96 109 - 112

50 97 - 100 113 - 116 

p re n d re  
s e s  m e s u re s

tour de poitrine  

positionner le mètre 

ruban là où la poitrine 

est la plus large

tour de taille 

positionner le mètre ruban 

au niveau de l’endroit 

le plus fin du buste

tour de bassin 

positionner le mètre ruban 

au niveau du bassin, à 

l’endroit le plus fort


